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BESTE JEUGDLEIDERS,
Dank jullie wel voor het investeren van jullie tijd en energie in de vorming 
van de jeugd uit jullie gemeente. Wij weten dat jeugdwerk soms ongelooflijk 
moeilijk kan zijn, maar ook lonend en betekenisvol! We zijn verheugd 
dat jullie op deze Freedom Sunday jullie jonge mensen betrekken bij 
het gesprek over het beëindigen van moderne slavernij en de rol die de 
kerk hierin heeft. Wij zijn ervan overtuigd dat gerechtigheid een integraal 
onderdeel is van een volgeling van Jezus zijn. Aangezien jullie leren, 
discussie en honger naar verandering aanmoedigen, hebben wij enkele 
ideeën en plannen opgeschreven om jullie te helpen. Voel je vrij om de 
ideeën die goed werken voor jouw context te gebruiken en waar nodig 
aan te passen. We hebben geen onderscheid gemaakt tussen verschillende 
leeftijden, leermogelijkheden of bijbelkennis, omdat we vinden dat jullie 
het best in staat zijn om de hulpmiddelen aan te passen zodat ze geschikt 
zijn voor jullie context. Breng gerust jullie eigen ideeën in, vooral als jullie 
jongeren hebben die het beste leren door te bewegen! 

Wij hebben een brief voor ouders bijgevoegd, mochten jullie die willen 
gebruiken. 

Dit is een generatie die intens geeft om gerechtigheid, om wat juist is. Wij 
bidden dat dit uitgroeit tot een beweging van jonge discipelen en hun 
vrienden, die Jezus en zijn hart voor gerechtigheid hartstochtelijk nastreven 
en strijden voor de beëindiging van slavernij in ons leven. 

We wensen jullie een mooie tijd toe met jullie jeugdgroepen.  

Veel zegen en een vriendelijke groet,  

Merel en het team van IJM Nederland 

P.S. Houd ons op de hoogte! Tag ons @IJM_Nederland in jullie social media 
posts of stuur ons de foto’s op per mail naar contact@ijmnl.org.  
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1. WAAROM MOETEN WE OVER GERECHTIGHEID PRATEN?  
 
Speurtocht: Groepen kunnen live aan dit spel deelnemen of via een online platform zoals Zoom of 

Microsoft Teams. 

• Online versie: Bij dit spel vraagt de groepsleider de groep specifieke voorwerpen uit hun huiselijke 

omgeving te halen om voor de camera te laten zien. De eerste die het voorwerp brengt, mag een vraag 

beantwoorden voor bonuspunten. 

• Versie (ook mogelijk met onderlinge afstand): Verdeel de voorwerpen over de kamer en blinddoek 

één jongere. De rest van de groep moet de geblinddoekte naar de voorwerpen leiden door ‘warm’ of 

‘koud’ te roepen. Wanneer deze het voorwerp vindt, dan wordt hem de quizvraag gesteld. 

1.  	 Voor de eerste die een chocoladereep terugbrengt 

	 Hoeveel mensen zitten er momenteel gevangen in slavernij over de hele wereld? 

		  A: 20 miljoen  	  		  B: 40 miljoen  
		  C: 50 duizend   		  D: 3 miljoen 

2.  	 Voor de eerste die een schoen terugbrengt (een die niet aan zijn of haar eigen voet zit)		
	 Hoeveel slachtoffers van dwangarbeid zijn kinderen?

		  A: 40% 	 			   B: 10%   

		  C: 25%     			   D: 70% 

3.  	 Voor de eerste die een voedingsproduct met vis erin terugbrengt (mag diepvries of vers zijn) 	
	 Hoeveel mensen in de wereld leven er ongeveer buiten de bescherming van de wet? 

		  a: 5 biljoen     		  B: 300,000  

		  C: 3 miljoen 			   D: 50 miljoen
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DISCUSSIe: Om het probleem van de moderne slavernij volledig te begrijpen, moeten we eerst 

onderzoeken wat gerechtigheid is en hoe dit ons beïnvloedt. 

a) Kunnen we uitleggen wat gerechtigheid betekent? Zijn er verschillende niveaus van gerechtigheid? 

[Suggesties voor woorden/zinnen die kunnen worden opgenomen: eerlijk zijn, moreel, 

rechtvaardig zijn.] 

Gerechtigheid gaat iedereen in de wereld aan, en de realiteit is dat miljoenen mensen dagelijks te 

maken hebben met onrecht en oneerlijke behandeling. 

b) Denk je dat wij gerechtigheid als iets vanzelfsprekends beschouwen? Op welke manieren? Kun je 

manieren bedenken waarop jij toegang tot de rechter hebt op een manier waarop anderen dat niet 

hebben? 

[Je zou de jongeren kunnen aanmoedigen om deze op een groot vel papier in het midden van de 

kamer te schrijven.] 

BEKIJK: Real 911 Call when the Police didn’t come

Vragen:

	¡ Hoe voelde je je bij deze video? 

	¡ Volgens de meest recente schatting van World Justice Project leven 5 miljard mensen buiten 

de bescherming van de wet. Wat betekent dit? 

	¡ Bedenk zoveel mogelijk redenen waarom politiediensten de burgers van hun land niet zouden 

beschermen tegen geweld. 

BIJBELSTUDIE: Lees Jesaja 61, Deuteronomium 15:1-11 of Micha 6:8

	¡ Hoe kijkt God aan tegen mensen die gevangen zitten in armoede en elke dag leven met 

onrecht? 

	¡ Inspireert het bijbelgedeelte je? Voel je je er gefrustreerd bij? Aangemoedigd of ontmoedigd? 

	¡ Welk effect zou onrecht op je moeten hebben? Moeten verschillende vormen van onrecht 

verschillende gevolgen hebben voor verschillende mensen? 

	¡ Wat zeggen deze bijbelgedeeltes jou, als volgeling van Jezus, over wat wij in ons dagelijks 

leven moeten doen, in het licht van onrecht? 



6

2. INLEIDING TOT IJM – BEËINDIGEN VAN SLAVERNIJ IN ONZE TIJD
 
BEKIJK: 	 Dit is IJM

International Justice Mission is een wereldwijde organisatie die mensen in armoede beschermt tegen 

geweld. IJM werkt samen met lokale autoriteiten in 24 programmakantoren in 14 landen om slavernij, 

geweld tegen vrouwen en kinderen en machtsmisbruik van de politie tegen mensen in armoede te 

bestrijden. IJM streeft ernaar om mensen te helpen uit geweldssituaties te geraken en steun te krijgen, 

daders ter verantwoording te roepen en openbare rechtssystemen te helpen versterken. 

IJM heeft samengewerkt met autoriteiten om meer dan 66.000 mensen uit situaties van slavernij te 

helpen en heeft slavernij tot 86% zien afnemen op plaatsen waar we gewerkt hebben. 

Bekijk:  	 De eerste stappen naar vrijheid

VraAG: 	 Wat vind je van Kofi’s verhaal? 

		  We kunnen soms dingen denken als: Kofi woont zo ver weg; hoe kan ik helpen? 

			   Ik heb het geld of de macht niet om iets te doen! 

			   Dit is zo’n groot probleem, ik kan in mijn eentje geen verschil maken. Wat heeft 	

			   dit met mij te maken? 

Vraag: 	 Is één van deze antwoorden op jou van toepassing? 

		  Er zijn heel veel kleine stappen die wij kunnen zetten, die een verschil zullen maken. 		

		  Dus, om te beginnen:  

Ieder van ons heeft waarschijnlijk elke ochtend voor 9 uur een product gebruikt dat door iemand in 

slavernij gemaakt zou kunnen zijn.  

[PAUZE]

Het is waarschijnlijk dat er in de productieketen van artikelen die wij dagelijks gebruiken (kleding, 

make-up, chocolade, koffie, thee, rijst, bloemen, vis, garnalen, mobiele telefoons) mensen gevangen 

zitten die op boerderijen, in fabrieken en op boten werken, vechtend om te overleven, gedwongen om 

een rol te spelen bij de productie van de artikelen die wij als vanzelfsprekend beschouwen.  

ACTIVITY: 	 Verdeel je in groepjes van drie. Elke groep leest het verhaal van iemand (Bijlage 1)  

		  die ooit in slavernij gevangen heeft gezeten. 

		  Geef aan de hele groep je mening over wat je gelezen hebt. 

Overal in het Nederland zijn groepen actief om een einde te maken aan slavernij en mensen meer 

bewust te maken van het onrecht om ons heen, door bewustmaking en door geld in te zamelen, gebed 

aan te moedigen, te pleiten voor veranderingen in beleid en wetgeving en campagne te voeren voor 

ethische productieketens, waar arbeiders vrij zijn en met waardigheid worden behandeld.  

 

Als je je thee of koffie drinkt, neem je er dan wel eens een chocoladekoekje bij? Heb je ooit rozen 

voor je moeder gekocht voor Moederdag of haar verjaardag? Hoe vaak koop je kleding of make-up? 

Denk je ooit aan de mensen die deze dingen gemaakt hebben? Het is onze verantwoordelijkheid om 

de boodschap van deze realiteit van moderne slavernij te verspreiden door actief onze dagelijkse 

gewoonten te veranderen en de mensen om ons heen aan te moedigen om hetzelfde te doen! 
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3. EEN MOOIE VERSPILLING 

Oké, maar waar past God in dit enorme probleem? 

Bijlage 2: Lees Marcus 14:1-9 

In dit bijbelgedeelte wordt een kruik met duur parfum gebroken over Jezus. Voor sommigen in de 

kamer was dit een vreselijke verspilling, maar voor Jezus was het een mooie verspilling. 

In de wereldwijde strijd tegen slavernij kan het tijdverspilling lijken om te bidden, maar het werk van 

gerechtigheid begint aan de voeten van Jezus. 

Elke medewerker van IJM besteedt een uur van elke werkdag aan bidden. Dat is 1.100 uur per dag of 

ongeveer 275.000 uur per jaar, wat neerkomt op 11.500 dagen per jaar. Een verspilling? Of een mooie 

verspilling? 

OPDRACHT: 	Hieronder staan drie citaten of uittreksels over de kracht van het gebed. Vraag met 	

		  behulp van BIJLAGE 3 aan de groep om ze te bespreken.  

GESPREKSSTOF:

	¡ Ben je het eens/niet eens met de schrijver? Waarom? 

	¡ Is de schrijver te ver gegaan? Kunnen we het tot een bepaald punt eens zijn? Waarom? 

	¡ Als iemand je zou zeggen dat bidden het belangrijkste is wat je kunt doen om slavernij te 

bestrijden, hoe zou je je dan voelen? Wordt gebed soms gezien als een zwak antwoord? Is het 

ook echt het zwakke antwoord? Waarom?  

1. “God kan meer doen met een gebed vijf seconden dan wij in vijf uur, maanden of jaren kunnen doen.” 

John Piper - gerenommeerd kerkleider en theoloog 

 

2. ‘Vanuit een aards perspectief, en vooral door moderne ogen, lijkt bidden zo’n inefficiënte manier om 

leiding te geven. In plaats van de conventionele wijsheid te raadplegen, plannen te maken en daarnaar 

te handelen, wachten de leraren in Antiochië op God. Wachten terwijl ze aanbidden. Wachten terwijl ze 

vasten. Wachten terwijl ze bidden. Tijdverspilling vanuit menselijk oogpunt. 

Hoe inefficiënt is het om in gebed te treuzelen als er zoveel te plannen en te doen is! Tenzij God op zijn 

troon zit. Tenzij hij het hoort. Tenzij het hem iets kan schelen. Tenzij hij klaar staat om zijn kerk te leiden 

en te sturen en kracht te geven door zijn Geest, door de glorieuze ondoelmatigheid van het gebed. 

Zij zochten Gods leiding in Antiochië, en hij antwoordde. “Terwijl zij de Heer aanbaden en vastten, zei 

de Heilige Geest: ‘Stel mij Barnabas en Saulus ter beschikking voor het (zendings)werk dat ik hun heb 

toebedeeld’” (Handelingen 13:2). En de glorieuze ondoelmatigheid van het gebed bleek opnieuw glo-

rieus effectief. God veranderde de loop van de geschiedenis toen hij hen leidde.’ ‘The glorious ineffi-

ciency of prayer’ door David Mathis, waarin verwezen wordt naar een tijd van gebed waarin Saulus en 

Barnabas worden uitgezonden als zendelingen in Handelingen.
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3. “Contemplatief gebed en een stil gesprek met God zijn misschien niet altijd genoeg. Als wij werke-

lijk het koninkrijk Gods willen zien terugkeren in deze door de vijand bezette wereld, kunnen wij een 

zekere vasthoudendheid in het gebed niet vermijden, net zomin als een soldaat zijn geweer kan vermij-

den, of een bokser zijn vuisten, of een theoloog grote stukken van zijn Bijbel.  

‘Dirty Glory: Go Where Your Best Prayers Take You’ door Pete Greig

  

De essentie hiervan is dat het beëindigen van slavernij in onze tijd alleen mogelijk is met een wonder-

baarlijke God. Wij bidden omdat het echt alle verschil van de wereld maakt in deze strijd voor ge-

rechtigheid. Als dit Gods plan en Zijn werk is, zal Hij het volbrengen. Als antwoord op al deze verhalen 

die we hebben gelezen, in de wetenschap dat onze God luistert en heel veel geeft om gerechtigheid, 

gaan we in groepen uiteen en nemen we de tijd om langs enkele gebedsplekken te gaan.   

4. GEBEDSPLEKKEN
Hieronder vind je enkele ideeën voor creatieve gebedsplekken om je jongeren te helpen bidden - we 

raden je aan om één plek te kiezen of de jongeren in kleine groepjes te verdelen. Wij hebben de 

gebedsplekken integraal opgenomen in BIJLAGE 4.  

 

GEBEDSPLEK A: Een rechtvaardiger leven leiden

Benodigdheden: Prints van bijlage 4, Bijbels 

Aan de hand van Romeinen 12:9-12 nemen de jongeren tijd om alleen hun eigen leven te 

onderzoeken in het licht van Paulus die ons oproept om toegewijd aan elkaar te zijn, trouw te zijn in 

gebed en te delen met alle mensen van God die in nood verkeren. 

GEBEDSPLEK B: RECHTSSYTEMEN OMVORMEN  

Benodigdheden: Prints van bijlage 4

In tweetallen zullen jongeren samen bidden voor rechtssystemen in landen over de hele wereld die 

regeringen, politie en rechtbanken helpen om degenen die in armoede leven te beschermen. 

GEBEDSPLEK C: VRIJHEID UIT GEVANGENSCHAP

Benodigdheden: Prints van bijlage 4,  pennen, Jengablokken (genoeg voor drie blokken per persoon). 

Een andere mogelijkheid zijn grote vellen papier (b.v. een rol behangpapier) waarop de jongeren grote 

8 stenen op elkaar kunnen tekenen. 

Met behulp van Jengablokken zullen jongeren God danken voor de vrijheid die zij hebben, hier tijd 

doorbrengen zodat hij hen kan laten delen in zijn verlangen dat allen vrij zijn, zich de immense vreugde 

voorstellen die vrijheid met zich meebrengt voor hen die ooit in slavernij gevangen zaten en bidden 

voor het mentale, emotionele, fysieke en spirituele herstel van overlevenden.  

GEBEDSPLEK D: DE KERK 

Benodigdheden: Prints van bijlage 4, pennen/potloden

Elke jongere neemt een blad en schrijft/maakt tekeningetjes terwijl hij bidt. Zij zullen God vragen om de 

kerk te inspireren om te bidden dat de kerk een krachtiger geluid laat horen tegen moderne slavernij 

en dat zij een stralend licht is op de donkerste plaatsen. 
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5. IK ZET ME IN OM SLAAFVRIJ NORMAAL TE MAKEN  

VRAAG: Als je nadenkt over wat we vandaag geleerd hebben over de realiteit van slavernij, hoe 

kunnen we een liefdevolle naaste zijn voor de mensen om ons heen? Probeer wat hulpmiddelen of 

voorbeelden te bedenken van manieren waarop we slavernij kunnen bestrijden. Om je op weg te 

helpen als je even niets weet te verzinnen: denk aan enkele van de alledaagse dingen waar we het 

eerder over hadden, die slavernij in hun productieketens hebben: hoe kunnen we een begin maken 

met het aanpakken van de slavernij die met deze producten gepaard gaat?  

	 [PAUZE VOOR DISCUSSIE] 

Er zijn drie actieve stappen die IJM ons heeft gegeven, manieren waarop je slavernij in je dagelijks 

leven kunt aanpakken. Laten we ze eens bekijken:  

ACTIVITEIT:

1. KOOP EERLIJK

De kledingindustrie houdt talloze mensen gevangen in slavernij, waar ze gedwongen worden lange 

dagen te werken, onder erbarmelijke omstandigheden, om de kleren en schoenen te maken die wij 

vaak zonder nadenken kopen. Volgens een schatting van The Guardian wordt elk kledingstuk dat we 

kopen gemiddeld door meer dan 100 paar handen aangeraakt. 

VRAGEN: Denk eens aan alle mensen die de kleren hebben aangeraakt die je nu draagt. Hoeveel 

mensen hebben jouw outfit gemaakt? Weet je of je erop kunt vertrouwen dat de merken waarvan jij 

koopt hun werknemers goed behandelen? 

Productieketens zijn vaak ingewikkeld en moeilijk om precies te achterhalen en dat maakt het voor 

bedrijven zo moeilijk om volledig transparant te zijn. Toch zijn hier enkele nuttige eerste stappen om na 

te gaan of je bepaalde merken kunt vertrouwen en wat je zou kunnen doen om een verschil te maken:  

	¡ Let in de supermarkt op eerlijke producten 

	¡ Je kunt bijvoorbeeld letten op het Fairtrade logo op producten in de supermarkt. Je kunt 

hierbij bijvoorbeeld denken aan bananen, koffie & thee, chocolade of rijst.  

	¡ Kijk eens op je op producten in huis het Fairtrade logo kunt vinden 

	¡ Bezoek www.goodonyou.eco op je telefoon. 

	¡ Zoek één ding dat je kunt veranderen in je koopgewoonten als je ethisch leert kopen. 

	¡ Je kunt zelfs de Good On You - Ethical Fashion App downloaden om merkbeoordelingen op te 

zoeken! 

[Jeugdleiders – je zou van tevoren een reep Tony’s Chocolonely kunnen kopen, hem openmaken en 

de groep laten proeven terwijl je productieketens verkent]

2. Stop slavernij bij de bron

IJM werkt samen met regeringen en lokale wetshandhavingsinstanties om mensen die in slavernij 

gevangen zitten in veiligheid te brengen, hen te helpen te herstellen van trauma’s, ervoor te zorgen dat 

misdadigers voor het gerecht worden gebracht en rechtssystemen te versterken. Deze methode werkt. 

Samen kunnen we een einde maken aan moderne slavernij! 

Een einde maken aan slavernij kost geld. Elke reddingsoperatie alleen al kost gemiddeld €8800,-. 
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ACTIVITEIT: Denk in kleine groepjes na over een inzamelingsactie die we samen kunnen doen om 

geld in te zamelen voor IJM, zodat zij hun werk kunnen voortzetten en een einde kunnen maken aan 

slavernij en geweld. 

Neem een kijkje op https://www.ijmnl.org/start-je-actie om je creativiteit ruim baan te geven!  

3. RAISE YOUR VOICE

Een andere belangrijke manier waarop we actie kunnen ondernemen tegen slavernij is door onze stem 

te laten horen en andere mensen te vertellen over wat we vandaag hebben geleerd. 

Instagram/Twitter/Facebook:

Ga naar het Instagram profiel, Twitter of Facebook pagina’s van IJM Nederland en begin met delen!  

	¡ Instagram - @ijm_nederland 

	¡ Twitter - @IJMnl 

	¡ Facebook – IJMNederland 

GEBED: Eindig met gebed

ONGOING CHALLENGE!
Daag jezelf uit om een maand lang alleen kleren te kopen in kringloopwinkels of een online platform als 

Vinted (online tweedehands kledingplatform)

Als je klaar bent voor een echte uitdaging, probeer dit dan zes maanden vol te houden! 
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ZUID AZIE: IJM werkte samen met plaatselijke ambtenaren en 

liefdadigheidspartners bij een inval, waarbij twee mannen en 

negen tienerjongens werden gered van arbeidsslavernij in een 

fabriek. Ze zaten vast sinds juni 2018 en werden gedwongen om 

gefrituurde pani puri-snacks te maken.

Deze mannen en jongens werden uit hun dorp gerekruteerd en 

kregen een schuld van omgerekend 130 euro, dat zij met hun werk 

in de fabriek moesten afbetalen. In plaats daarvan controleerde de 

fabriekseigenaar al hun bewegingen en voegde nog meer toe aan wat 

zij verschuldigd waren, zodat zij hun schuld nooit konden terugbetalen. 

Hij werd erg boos op hen en gebruikte geweld als ze het tijdens hun 

18-urige werkdagen langzamer aan deden: ze leefden in constante 

angst. 

IJM en de plaatselijke autoriteiten kwamen achter het voortdurende misbruik toen een van de mannen 

erin slaagde te ontsnappen uit de fabriek. Hij maakte melding van de omstandigheden aan een 

plaatselijke organisatie en IJM werd ingeschakeld om deze teams te ondersteunen, zodat alle 11 in 

veiligheid konden worden gebracht. Ambtenaren vonden de jongens volledig uitgeput en werkend 

onder hele slechte omstandigheden in de fabriek. De jongens hadden brandwonden en littekens van 

het werken met hete olie in deze gevaarlijke omstandigheden. De volgende dag hadden de autoriteiten 

alle verhalen van de jongens aangehoord, artsen ingeschakeld om hun wonden te behandelen en 

plannen gemaakt om hen te helpen naar huis terug te keren. 

De medewerker van IJM voegde eraan toe: “Nadat ze geluncht hadden, vielen ze in slaap. Ze sliepen 

eindelijk in vrede, in de wetenschap dat ze vrij zijn en naar huis kunnen gaan!” 

De hoofdeigenaar van de snackfabriek is gevlucht, maar de politie achtervolgt hem om een arrestatie 

te kunnen verrichten. Een tweede persoon is in hechtenis genomen en aangeklaagd op grond van de 

anti- slavernij- en kinderarbeidwetten van het land. 

GETEKEND EN DOODSBANG:
Elf gered uit fabriek

BIJLAGE 1 - VERHAAL 1
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BIJLAGE 1 - VERHAAL 2

Zuid azie: Mallesh* werd geboren in een 

plattelandsgemeenschap. Toen Mallesh acht jaar oud was, 

leende één van zijn familieleden wat geld van een man die een 

rozenkwekerij bezat aan de rand van zijn dorp. Hij werd toen 

gedwongen voor deze man te werken om het geld terug te 

betalen. 

Mallesh was verkocht voor een leven van slavernij; wanneer hem 

gevraagd wordt om zijn leven op de rozenkwekerij te beschrijven, zegt Mallesh: “We sneden de 

bloemen af, stopten ze in een emmer en pakten ze in voor verzending. Er waren veel doornen. Onze 

handen deden altijd pijn. We moesten werken anders werden ze [erg boos op ons].” 

Mallesh en de andere kinderen kregen slechts tweemaal per dag te eten en mochten de kwekerij nooit 

verlaten. Vijf lange jaren werkte Mallesh op de rozenkwekerij, met weinig slaap en eten. 

In september 2013 hielp IJM de lokale autoriteiten om Mallesh en vier andere jongens te redden van 

slavernij op de rozenkwekerij. Mallesh was de jongste die een certificaat van vrijlating ontving – dat 

is een officieel document dat hem bevrijdde van de slavernij en van de schuld die hem jarenlang 

gevangen had gehouden. 

Het team van IJM hielp om Mallesh ingeschreven te krijgen op een 

kostschool, waar hij het heel goed doet. 

Toen Mallesh op de school aankwam, kon hij niet lezen of schrijven 

en wist hij zelfs niet hoe hij een pen vast moest houden. Nu zegt het 

schoolhoofd dat hij “een van onze slimste studenten en onze snelste 

leerling is.” Mallesh zegt: “Nu wil ik studeren. Als er huiswerk is,  wil ik 

het doen! Ik heb geen moeite met studeren of met spelen. Ik ben gelukkig.” 

 

 

*Pseudonym

MALLESH’S VERHAAL
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zuid azie: Ajay* is een jonge tiener in Zuid-Azië, 

die vier jaar in slavernij vastzat in een fabriek, waar 

hij schoenen met hoge hakken maakte. Hij werkte 

met gloeiendhete machines en ademde schadelijke 

chemicaliën in. 15 uur per dag, zeven dagen per 

week, sliep, at en werkte hij in dezelfde ruimte. “Ik 

dacht eraan om weg te lopen”, zei hij, “maar anderen 

die weggelopen waren, werden teruggebracht en 

mishandeld [door onze baas].” 

De arbeiders in de fabriek waren de eigenaren gevolgd nadat deze hun een goed betaalde baan 

hadden beloofd, maar in plaats daarvan werden zij zwaar gecontroleerd en gedwongen om onder barre 

omstandigheden te werken. Het slechte nieuws is dat Ajay’s verhaal niet uniek is. Over de hele wereld 

worden miljoenen mensen gevangengehouden en gemarteld, gedwongen om dingen te produceren 

die wij willen kopen. Terwijl jij dit leest zitten er naar schatting 25 miljoen mensen vast in gedwongen 

arbeidsslavernij. 

Het goede nieuws is dat we er iets aan kunnen doen. IJM bracht de omstandigheden aan het licht 

in de fabriek waar Ajay werd vastgehouden. We werkten samen met plaatselijke wetshandhavers om 

hem en 11 andere werknemers te redden, zodat hij veilig naar zijn gemeenschap kon terugkeren en 

zijn familie voor het eerst in vier jaar weer kon zien. Onder de andere arbeiders bevonden zich drie 

tienerjongens en vele anderen die het slachtoffer waren geworden van mensenhandel. Het team van 

IJM verzamelde voldoende bewijsmateriaal om hun misbruikers te arresteren, en dit betekende dat 

de in slavernij gehouden mannen en jongens werden vrijgelaten en de valse schulden die zij hadden 

werden kwijtgescholden. 

*Pseudoniem 

11 JONGENS EN JONGE MANNEN BEVRIJD UIT EEN SCHOENENFABRIEK 

BIJLAGE 1 - VERHAAL 3
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BIJLAGE 1 - VERHAAL 4

cambodja: Dom* is een boer die in armoede leeft 

in een Cambodjaans plattelandsdorp. Hij heeft moeite 

om voor zijn gezin te zorgen en zijn kinderen naar 

school te sturen. Enkele jaren geleden volgde Dom 

een mensenhandelaar zijn Cambodjaanse dorp uit, 

over de grens naar Thailand, in de waan dat hij daar 

een goed betaalde baan zou krijgen. 

Na een lange reis kwam hij aan in een haven langs de 

kust en werd hij overgedragen aan een kapitein van 

een boot. Daar begreep Dom dat hij verkocht was. Hij 

werd verhandeld naar de visindustrie in Thailand, waar hij zes jaar lang vast kwam te zitten in een 

vicieuze cirkel van schulden. Hij werd gedwongen om onder hele slechte omstandigheden op Thaise 

vissersboten te werken. 

De arbeiders waren vaak 18-20 uur bezig met het slepen van zware netten vol vis, en mannen werden 

zelfs gedwongen te werken als ze ziek waren. Simpele fouten leidden ertoe dat hun bazen ongelooflijk 

boos en gewelddadig werden. 

Dom wist niet of hij zijn familie ooit nog zou zien of dat hij het er levend vanaf zou brengen. Na zes jaar 

werd de boot waarop hij werkte door de Indonesische autoriteiten in beslag genomen wegens vissen 

in illegale wateren. Zes maanden later werd hij naar huis gestuurd. 

In 2016 startte het team, samen met de Cambodjaanse politie, een nieuw IJM-project, waarbij mannen 

die in de visvangst verhandeld waren, werden ondervraagd. Dit leidde ertoe dat alle drie de daders 

aan de hand de Cambodjaanse wet ter verantwoording werden geroepen en dat in 2016 het recht 

zegevierde. Vandaag woont Dom bij zijn familie thuis, en hij is op een plaats waar het veiliger is. Hij zegt: 

“Ik wil mijn kinderen zien trouwen. Ik wil dat ze een beter leven krijgen. Ik wil zien dat het goed met ze 

gaat en dat ze gezond zijn.” 

*Pseudoniem 

DOM’S VERHAAL
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BIJLAGE 2

MARCUS 14:1-9 

1 Het was nu twee dagen voor Pesach en het feest van ongedesemde broden. De 

hogepriesters en de schriftgeleerden zochten nog steeds een gelegenheid om Jezus 

door middel van een list gevangen te nemen en hem te doden. 2 “Maar niet tijdens 

het feest van Pesach,” kwamen zij overeen, “anders komt het volk in opstand.” 

3 Intussen was Jezus in Bethanië in het huis van Simon, een man die vroeger melaats 

was geweest. Terwijl hij zat te eten, kwam er een vrouw binnen met een prachtige 

albasten kruik met een duur parfum gemaakt van extract van nardus. Ze brak de kruik 

open en goot het parfum uit over zijn hoofd. 

4 Sommige aanwezigen aan tafel waren verontwaardigd. “Waarom zo’n duur parfum 

verspillen?” vroegen ze. 5 “Het had verkocht kunnen worden voor een jaarloon en het 

geld had aan de armen kunnen worden gegeven!” Dus vermaanden ze haar scherp. 

6 Maar Jezus antwoordde: “Laat haar met rust. Waarom vallen jullie haar lastig? zij 

heeft iets goeds voor mij gedaan. 7 Jullie zullen altijd armen onder jullie hebben, en 

jullie kunnen hun weldaden bewijzen wanneer jullie maar willen. Maar jullie zullen mij 

niet altijd hebben. 8 Zij heeft gedaan wat zij kon en heeft mijn lichaam nu al gezalfd 

voor mijn begrafenis. 9 Ik verzeker jullie: waar ook ter wereld het Goede Nieuws wordt 

verkondigd, daar zal de daad van deze vrouw worden herinnerd en besproken.” 
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BIJLAGE 3 - GESPREKSSTOF

    “God kan meer doen wanneer wij vijf seconden bidden dan wij in vijf uur, maanden 
of jaren kunnen doen.” 

John Piper - gerenommeerd kerkleider en theoloog 

 ‘Vanuit een aards perspectief, en vooral door moderne ogen, lijkt bidden zo’n 
inefficiënte manier om leiding te geven. In plaats van de conventionele wijsheid 
te raadplegen, plannen te maken en daarnaar te handelen, wachten de leraren in 
Antiochië op God. Wachten terwijl ze aanbidden. Wachten terwijl ze vasten. Wachten 
terwijl ze bidden. Tijdverspilling vanuit menselijk oogpunt. 

Hoe inefficiënt is het om in gebed te treuzelen als er zoveel te plannen en te doen is! 
Tenzij God op zijn troon zit. Tenzij hij het hoort. Tenzij het hem iets kan schelen. Tenzij 
hij klaar staat om zijn kerk te leiden en te sturen en kracht te geven door zijn Geest, 
door de glorieuze ondoelmatigheid van het gebed. 

Zij zochten Gods leiding in Antiochië, en hij antwoordde. “Terwijl zij de Heer aanbaden 
en vastten, zei de Heilige Geest: ‘Stel mij Barnabas en Saulus ter beschikking voor 
het (zendings)werk dat ik hun heb toebedeeld’” (Handelingen 13:2). En de glorieuze 
ondoelmatigheid van het gebed bleek opnieuw glorieus effectief. God veranderde de 
loop van de geschiedenis toen hij hen leidde.’

‘The glorious inefficiency of prayer’ door David Mathis, waarin verwezen wordt naar een 
tijd van gebed waar Paulus en Barnabas als missionaris uitgestuurd worden.

“Contemplatief gebed en een stil gesprek met God zijn misschien niet altijd genoeg. Als 
wij werkelijk het koninkrijk Gods willen zien terugkeren in deze door de vijand bezette 
wereld, kunnen wij een zekere agressie in het gebed niet vermijden, net zomin als een 
soldaat zijn geweer kan vermijden, of een bokser zijn vuisten, of een theoloog grote 
stukken van zijn Bijbel. QUIET PRAYER CAN CERTAINLY CHANGE US, BUT THE KIND 
OF PRAYER THAT CHANGES THE WORLD IS MORE ‘FIGHT CLUB’ THAN GOLD 
CLUB.’  
				    ‘Dirty Glory: Go Where Your Best Prayers Take You’ by Pete Greig
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BIJLAGE 4 - GEBEDSPLEK A 

EEN RECHTVAARDIGER LEVEN LEIDEN

Breng wat tijd door in je eentje

Lees Romeinen 12: 9-13

9 Laat uw liefde oprecht zijn. Verafschuw het kwade en wees het goede toegedaan. 10 Wees elkaar in 

liefde toegewijd. Acht de ander hoger dan uzelf. 11 Verlies nooit uw enthousiasme, maar bewaar uw 

geestelijk elan en dien de Heer. 12 Wees verheugd in hoop, geduldig in nood, trouw in het gebed. 13 

Deel met de mensen van de Heer die in nood verkeren. Wees gastvrij. 

Is er iets dat je opvalt? 

1.	 Paulus roept ons op om elkaar in liefde toegewijd te zijn en de ander hoger te achten dan 

onszelf: een manier van leven die wel heel erg tegen de huidige cultuur in gaat!  

 

Komt er iemand bij je op van wie je meer zou kunnen houden? Hoe denk je dat je dit zou kunnen 

doen? Denk er even over na. 

2.	 Paulus roept ons op om trouw te zijn in gebed.  

 

Bid je regelmatig voor degenen om je heen die in nood verkeren? Neem nu een minuut om echt 

bewust te bidden voor hen die in nood zijn.  

Welke praktische dingen kun je op dit moment doen om je te helpen om ook in de toekomst te 

blijven bidden? 

3.	 Paulus roept ons op om te delen met de mensen van de Heer die in nood zijn.  

 

Wat doe je actief om lief te hebben en te delen met andere Christenen die lijden en in nood 

zijn? Hoe denk je dat God jou zou kunnen roepen om een positieve verandering in hun leven te 

brengen?  

 

Onthoud dat elke daad van liefde en vriendelijkheid, hoe klein ook, een verschil maakt – 

onderschat je individuele bijdrage aan het brengen van verandering niet!
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BIJLAGE 4 - GEBEDSPLEK B

RECHTSSYTEMEN OMVORMEN 

Neem in een tweetal de tijd om te bidden voor rechtssystemen in de hele wereld die worstelen met 

gebrekkigheid en corruptie. 

Overal ter wereld zien we vandaag de dag corruptie binnen de rechtssystemen. Dit betekent dat 

mensen die in armoede leven kwetsbaar zijn voor mensenhandel, slavernij en onderdrukking en geen 

rechtssysteem hebben dat voor hen werkt. 

Neem de tijd om God te danken dat het rechtssysteem in Nederland ons wil beschermen. In 

tegenstelling tot de oproep die we eerder hoorden, kunnen we verwachten dat we geholpen worden 

als we ooit 112 moeten bellen. Geen enkel rechtssysteem is perfect, maar sommige werken beter dan 

andere. 

1.	 Bid dat regeringen over de hele wereld de noodzaak inzien van nieuwe of strengere wetten. 

Bid dat de regering van Nederland actie onderneemt om bedrijven ter verantwoording te roepen 

voor slavernij in hun productieketens.  

2.	 Bid dat de politie de mensen beschermt die in armoede leven. Volgens een schatting van het 

World Justice Project leven vijf miljard mensen buiten de bescherming van de wet. De politie heeft 

een enorme macht om dit te veranderen, als zij doet wat juist en goed is. 

3.	 Bid voor de duizenden politie- en strafrechtmedewerkers die elk jaar door IJM en onze 

partners getraind worden. 

4.	 Bid dat misdadigers voor de rechter worden gebracht, dat zij het verkeerde in hun daden zien en 

oprecht berouw tonen. Bid dat ze Jezus zullen leren kennen. 
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BIJLAGE 4 - GEBEDSPLEK C

VRIJHEID UIT GEVANGENSCHAP

Het kan lang duren voordat iemand die zo’n traumatische ervaring heeft meegemaakt, is hersteld en in 

staat is zijn leven weer op te bouwen. 

1.	 Neem een Jengablok / teken een grote baksteen op het papier  

 

Dank God voor het leven in vrijheid dat Hij je gegeven heeft. Dank Hem voor je familie, je huis, 

de kans om naar school te gaan, je vrienden en al het andere dat in je opkomt. Neem hierna een 

minuut om God hiervoor te danken.   

Schrijf dit nu op je eerste baksteen! 

2.	 pak het tweede blok

Het hart van onze Vader breekt voor allen die in slavernij gevangen zitten. Hij verlangt vrijheid 

voor iedereen die Hij gemaakt heeft. Neem de tijd om na te denken over hoe God zich zou kunnen 

voelen over de dingen die je vandaag hebt gehoord en denk na hoe je je hier zelf over voelt. 

Schrijf wat je te binnen schiet op je tweede baksteen. 

3.	 pak je derde blok

Denk nu terug aan Kofi en de verhalen die je eerder las. Stel je de immense vreugde voor die zij 

gevoeld moeten hebben toen zij zich realiseerden dat de mensen die aankwamen, er waren om 

hen naar de vrijheid te brengen. Stel je Gods vreugde op dat moment ook voor. 

Deel deze vreugde door op je derde baksteen te schrijven. 
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4.	 als je je drie stenen op elkaar hebt gebouwd/getekend, eindig je met 

het opzeggen van dit gebed. Misschien helpt het om aan het eind van elke alinea even te 

pauzeren om de betekenis te laten bezinken. 

 

Vader God, dank U voor mijn leven. 

Dank U voor de vrijheid waarin ik ben opgegroeid. Ik weet dat zoveel mensen niet dezelfde 

ervaringen hebben als ik. Heilige Geest, wees bij hen die, op dit moment, gevangen zitten 

en geen vrijheid kennen en gedwongen om tegen hun wil worden dingen te doen. Wilt U ze 

bevrijden?  

Heer, ik vind het moeilijk voor te stellen hoe het voelt om na lange tijd weer vrijheid te 

vinden, want ik heb nooit in slavernij gevangen gezeten, maar ik bid voor diegenen die IJM 

dit komende jaar gaat ontmoeten. Vader, als ze eenmaal fysiek in veiligheid zijn gebracht, 

help hen dan om te herstellen van het trauma dat ze hebben doorgemaakt. Geef hun 

alstublieft mentale, fysieke, emotionele en spirituele genezing.  

Help hen alstublieft om hun dromen na te kunnen jagen, te leven in de onschuld van hun 

kinderjaren, goed werk te vinden dat zij leuk vinden of bij te dragen aan hun samenleving 

als een burger met rechten en waardigheid.  

Vader, geef moed aan hen die in de rechtbank zullen getuigen tegen hun misbruikers. En 

aan hen die de strijd tegen slavernij willen voortzetten, geef hun energie, moed en passie!  

Tenslotte, Heer, bid ik dat ze U ontmoeten in hun vrijheid. 

Zouden zij tot het inzicht komen dat wij allen door de dood en opstanding van Jezus waarlijk 

vrij zijn. Ik bid dat zij uw diepe liefde voor hen als uw zoon of dochter zullen kennen en dat 

zij zich door u veilig en beschermd zullen voelen. 

Amen 

5.	 Voeg nu jouw stenen bij die van anderen en maak samen een muur. 
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BIJLAGE 4 - GEBEDSPLEK D

DE KERK

Pak een pen en schrijf/maak tekeningetjes op het blad terwijl je bidt. Hoe voel jij je geïnspireerd om te 

bidden? Wat zegt God? 

Door de hele Bijbel heen horen we over Gods hart voor gerechtigheid en het verlangen dat Hij heeft 

dat Zijn volk opkomt voor mensen in armoede en onderdrukking. 

Lees Lucas 4:16-19  
16 [Jezus] stond op om te lezen, 17 en de boekrol van de profeet Jesaja werd hem aangereikt. Toen 

hij deze uitrolde, vond hij de plek waar geschreven staat: 18 “De Geest van de Heer rust op mij, 

want hij heeft mij gezalfd om goed nieuws te verkondigen aan de armen. Hij heeft mij gezonden 

om aan gevangenen hun vrijlating bekend te maken, en aan blinden het herstel van hun zicht, om 

onderdrukten hun vrijheid te geven,19 om een genadejaar van de Heer uit te roepen.” 

Wij zijn misschien niet allemaal geroepen om in de frontlinie te strijden tegen slavernij en gewelddadige 

onderdrukking, maar dit bijbelgedeelte is slechts één van de vele voorbeelden waarin wij als discipelen 

geroepen zijn tot deze strijd voor gerechtigheid. 

Neem nu even de tijd om te bidden voor de volgende dingen:

1. Vraag God om de wereldwijde Kerk te inspireren om te bidden voor het einde van 

de moderne slavernij en voor organisaties over de hele wereld die deze misdaad dagelijks aanpakken. 

Vraag Hem om in het bijzonder de Kerk in Nederland te inspireren. 

2. Bid dat God de wereldwijde Kerk zal aanmoedigen om een krachtiger geluid te laten 

horen tegen moderne slavernij en actief stelling te nemen tegen gewelddadige onderdrukking. 

3. Bid dat de Kerk zal groeien en een stralend licht zal zijn in de donkerste plaatsen. Aangezien 

we vandaag in het bijzonder aan Kofi hebben gedacht, bid in het bijzonder voor de kerk in Ghana.  in 

de dorpen rond het Voltameer zijn verenigd in de strijd tegen de slavernij die in hun gemeenschappen 

plaatsvindt. Zij zijn ook actief betrokken bij Freedom Sunday vandaag! 

4. Bid dat overlevenden van slavernij de kerk zullen ervaren als een gastvrij 

thuis.  



BIJLAGE 5 - FEITEN EN CIJFERS 

Algemene feiten

SLAVERNIJ

Meer dan 40 miljoen mensen worden vandaag 

de dag in slavernij gehouden.

(Global Slavery Index & Internationale Arbeidsorganisatie)

1 op de 4 mensen in slavernij, is een kind.  
(Internationale Arbeidsorganisatie)

SEKS HANDEL

In 2016 waren 3,8 miljoen volwassenen 

slachtoffer van gedwongen seksuele uitbuiting, 

en 1 miljoen kinderen van commerciële 

seksuele uitbuiting. De overgrote meerderheid 

van de slachtoffers van seksuele uitbuiting 

(99%) waren vrouwen en meisjes.  

(Internationale Arbeidsorganisatie)

MENSENHANDEL

Mensenhandel levert ongeveer 150 miljard 

euro per jaar op; twee derde daarvan is 

afkomstig uit commerciële seksuele uitbuiting.  

(Internationale Arbeidsorganisatie)

Elke 8 minuten wordt er een kind vermist in 

India. En bijna de helft daarvan wordt nooit 

teruggevonden. 

(National Crime Records Bureau)

ONRECHT

Wereldwijd leven naar schatting 5 miljard 

mensen buiten de bescherming van de wet. 

(World Justice Project)

IJM Feiten

ANTI-SLAVERNIJ

IJM is de grootste internationale anti-slavernij organisatie 

ter wereld. 	

VISIE

Miljoenen redden, een half miljard beschermen en ervoor 

zorgen dat gerechtigheid voor mensen in armoede niet 

te stoppen is. 

REDDING

Tot nu toe zijn meer dan 66.000 mensen uit 

onderdrukking bevrijd, elke week vinden mensen hun 

vrijheid door ons werk in samenwerking met anderen. 

BESCHERMING

Onze succesvolle programma’s in Cambodja, de Filipijnen, 

Uganda en Guatemala hebben 7,3 miljoen kwetsbare 

mensen duurzaam beschermd tegen bepaalde vormen 

van geweld.

WAAR WE WERKEN

Wij werken samen met regeringen, wetshandhavers, 

bedrijven en kerken om rechtssystemen te versterken en 

van middelen te voorzien, zodat de onderdrukten tegen 

geweld worden beschermd. Wij werken momenteel in 

meer dan 24 gemeenschappen over de hele wereld.

TRAINING

Sinds 2012 zijn meer dan 251.000 rechtshandhavers en 

mensen in lokale gemeenschappen opgeleid om geweld 

te herkennen en erop te reageren. 

CONVICTIONS

Meer dan 2.700 veroordelingen van daders. 

In deze factsheet nemen we u mee in de cijfers en feiten die bekend zijn over 
moderne slavernij. Deze cijfers worden regelmatig bijgewerkt en kunnen 
afwijken van eerdere cijfers.  
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Beste ouders, 

Vandaag vierden we Freedom Sunday! We hebben nagedacht over moderne slavernij, 

in het bijzonder over Kofi die vroeger gevangen zat op een vissersboot op het 

Voltameer in Ghana, maar nu in vrijheid leeft. 

We lazen en spraken over Marcus 14:1-9. We dachten na over hoe bidden volgens 

sommigen tijdverspilling is, maar dat dit voor Jezus een mooie invulling van zijn tijd was 

en dat Hij het waardevol vindt als wij zo bidden. We dachten na over waarom we over 

onrecht moeten praten, wat IJM doet om wereldwijd voor gerechtigheid te strijden en 

wat wij kunnen doen om de productieketens van onze dagelijkse producten ethisch te 

maken. We dachten na over Gods hart voor gerechtigheid en baden samen dat Gods 

koninkrijk zou komen in onze eigen harten, in onze gemeenschappen, in de Kerk en in 

de wereld. 

Hoewel het onderwerp moderne slavernij en onrechtvaardigheid uitdagend en 

verontrustend kan zijn, hebben we dit zorgvuldig gepland en besproken op een manier 

die past bij de ontwikkeling. Interactieve activiteiten moedigden elke jongere aan om 

vrede te hebben met wat ze hadden geleerd en moedigden hen aan om te blijven 

bidden en handelen om slavernij in onze tijd te helpen beëindigen. 

Wij moedigen u aan om het gesprek deze week voort te zetten!  

Samen hopen wij kinderen en jongeren te helpen om Gods hart voor barmhartigheid en 

gerechtigheid te leren kennen.   

Hartelijke groet, 

Het team van IJM NL

BRIEF AAN OUDERS

BIJLAGE 6
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IJMNL:

*Pseudoniemen. Om de overlevenden te beschermen hebben wij sommige beelden wazig 

gemaakt en waar nodig foto’s opgenomen waarop geen echte slachtoffers staan afgebeeld. 

INTERNATIONAL JUSTICE MISSION is een wereldwijde organisatie die mensen in 
armoede beschermt tegen geweld. IJM werkt samen met lokale autoriteiten in 24 
programmakantoren in 14 landen om slavernij, geweld tegen vrouwen en kinderen 
en andere vormen van misbruik van mensen in armoede te bestrijden. IJM zet 
zich in om slachtoffers te redden en te rehabiliteren, daders ter verantwoording te 
roepen en openbare rechtssystemen te helpen versterken. 

IJM wordt bestempeld als één van de 10 non-profits wereldwijd die “werkelijk 
verschil maken” door het World Report van het World Economic Forum en wordt 
regelmatig aangehaald door bladen als Forbes, Foreign Affairs, The Guardian, The 
New York Times, The Phnom Penh Post, The Times of India, The Independent, 
Huffington Post UK en Nederlandse media als het AD, Parool, ND, RD, Friesch 
Dagblad, de EO, RTL en NOS. 

UNTIL ALL ARE FREE.  


